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TRASEUL INIMIOARELOR

Este un joc distractiv si educativ pentru care avem nevoie de un zar si de
doi pioni. Jucatorii arunca zarul si cel care are punctajul cel mai mare pe zar va
incepe primul, va avansa pe tabla de joc a inimioarelor si va indeplini sarcinile
care apar pe traseu. Un rol important al acestui joc este de a-i invata pe micuti
importanta respectarii regulilor si de a constientiza bucuria de a fiimpreuna!




2. Zambeste
partenerului de joc.

3. Fredoneaza o
melodie

1. Tmi descopar
SUPERPUTERILE!

START!!!

4. Numara pana
la 10

5. Imbratlseaza

6. Stai o tura
partenerul de joc '

d q = \ 9. Numeste o emotie
8. Respira adanc de pe care ai simtit-o

astazi

7. Imita un catelus

11. Mergi inapoi

Nt trei inimioare

10. inchide ochisorii si
gandeste-te la ceva
frumos




13. imbratiseaz
jucaria favorita

12. Mimeaza o fata
vesela, trista, furioasa,
uimita si una haioasa

14. Tnainteazi dousi
inimioare

17.Povesteste despre
ceva care te-a facut sa
te simti bine

16. inchide ochisorii,
respira profund si
asculta linistea

15. Zambeste in
oglinda

20. Spune repede ce
zi este astazi

18. intinde-te si
numara pana la 10

21. Priveste in ochi
partenerul de joc si
spune-i ca il iubesti

22. Cat de important
este sa castigi?




25. Numeste 3
lucruri pe care iti
place sa le mirosi

23. Numeste 5
lucruri pe care iti
place sa le vezi

24. Numeste 4

lucruri pe care iti

place sa le au

27. Numeste 1 lucru
pe care iti place sa il
atingi, sa il mangai

28. Canta si
danseaza!

26. Numeste 2
lucruri pe care iti
place sa le gusti

31. inchide ochii si
identifica sunetele din
jurul tau. Ce auzi?

29. Spune ceva bun
despre tine si despre
partenerul de joc

30. Fa-i masaj pe
umeri partenerului
de joc

33. FINAL
Deseneaza-ti
SuperPuterea preferata!

32. Ofera-ti singur o
imbratisare!




